
Connect with RMHS: Community First Choice

Community First Choice (CFC)
Eligibility:

Community First Choice (CFC) is  
available to anyone receiving income 
based Medicaid, buy-in Medicaid, or 
any Medicaid waiver also receiving 

Medicaid State Plan Benefits, supporting 
persons with activities of daily living. 

Community 
First Choice (CFC) 
Service Coverage: 

(non-exhaustive)

The Medicaid State Plan  
Benefits which already  
cover basics like doctor 
visits and prescriptions, 
CFC helps more people  
access the caregiving 

services they need  
regardless of how  

they access Medicaid.

 
  Service Delivery Models:
 + Agency-based services
 + In-home support services (IHSS)
 + Consumer-directed attendant  
     support services (CDASS)

 

Community First Choice (CFC)
Services: 

(non-exhaustive)

Personal Care 

Homemaker

Health Maintenance Activities

Personal Emergency Response Systems (PERS)

Medication Reminders

Transition Setup

Home Delivered Meals

Remote Supports

Remote Supports Technology

Process to Expect:
(non-exhaustive)

Connect with your Case 
Manager at Rocky Mountain
Human Services

Complete paperwork with
your Case Manager:
 + Level of Care (100.2)
 + Direct Care Services Calculator
 
Choose Service Delivery Model

Start Receiving Services  
on or after July 1, 2025

A
P
P
L
Y

H
E
R
E

rmhumanservices.org
(303) 636-5600 or (844) 790-7647

For More Information



Conéctate con RMHS: Opción de Comunidad Primero
Elegibilidad para la Opción de 

Comunidad Primero (CFC): 
La Opción de Comunidad Primero (CFC)  

está disponible para cualquier persona que  
recibe Medicaid basado en ingresos, Medicaid 

con programa de compra (buy-in), o  
cualquier exención de Medicaid, siempre que 
también reciba los Beneficios del Plan Estatal  

de Medicaid. Este programa apoya a las  
personas con las actividades de la vida diaria.

Cobertura del servicio 
de Comunidad Primero:  
(CFC - Community First Choice) 

(lista no exhaustiva)

El Plan Estatal de Medicaid  
Los beneficios que ya  

cubren lo básico como visitas  
al médico y recetas  

médicas, la Opción de  
Comunidad Primero (CFC)  

ayuda a que más personas 
accedan a los servicios de  
cuidado que necesitan, sin  

importar cómo accedan  
a Medicaid.

 
Modelos de Prestación  

de Servicios:
•	 Servicios a través de una  

agencia
•	 Servicios de apoyo en  

el hogar (IHSS)
•	 Servicios de asistencia  

dirigidos por el consumidor 
(CDASS)

Servicios de la Opción de  
Comunidad Primero (CFC): 

(lista no exhaustiva)
 Cuidado personal

Servicios de ama de casa

Actividades de mantenimiento de la salud

Sistemas de respuesta personal 
ante emergencias (PERS)

Recordatorios de medicamentos

Apoyo en la transición

Comidas entregadas a domicilio

Apoyos remotos

Tecnología de apoyos remotos

Proceso Esperado:
(lista no exhaustiva) 

   Conéctate con tu Administrador  
   de Casos en Rocky Mountain  
   Human Services

Completa la documentación  
con tu Administrador(a)  
de Casos:
 + Nivel de Cuidado (100.2)
 + Calculadora de Servicios de  
     Atención Directa
 
Elige el Modelo de Prestación  
de Servicios

Comienza a recibir servicios  
a partir del 1 de julio de 2025
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rmhumanservices.org
(303) 636-5600 or (844) 790-7647

Para más información


